LABORATORY WORK 3

Experimental research of time of reaction of human-operator on light irritants
ЛАБОРАТОРНА РОБОТА 3

Експериментальне дослідження часу реакції людини-оператора на світлові подразники
Purpose 

 Investigate response time human operator to light irritants and psychophysiological indicator of mobility of nervous processes. 
Мета роботи
Дослідити час реакції людини-оператора на світлові подраз​ники і психофізіологічний показник рухливості нервових процесів.
Guidelines 

In preparation for the work should examine: 

 - Method of study indicators of functional mobility of nervous processes. 

 - Method of measuring the reaction rate operator to light irritants. 

 - Method for determining the hidden (latent) period, a simple visual-motor reaction. 
Методичні вказівки
При підготовці до роботи необхідно вивчити:
- методику дослідження показників функціональної рухли​вості нервових процесів.
- методику вимірювання швидкості реакції оператора на світ​ловий подразник.
- методику визначення захованого (латентного) періоду простої зорово-рухової реакції.
Short theoretical information 

Reaction time operator is part of the total operating time of man - machine - environment. Response time depends on how the operating system time affects the performance of the task. 

For some systems, time requirements are not important, but there are systems where the total operation time for successful execution of the task is crucial. These systems are ¬ and aviation systems. Findings operator reaction time to light irritants can be used for occupational selection and vocational guidance, because they allow people to identify with the delayed reaction, which can not entrust the operation, where the reaction rate depends on solving a particular problem. 

The term "reaction time operator" is the interval between the start signal, which is a command to action, and the point of beginning.
Стислі теоретичні відомості
Час реакції оператора є складовою частиною загального операційного часу системи людина - машина - середовище. Час реакції залежить від того, наскільки операційний час сис​теми впливає на виконання поставленої задачі.
Для деяких систем вимоги щодо часу не мають важливого значення, але існують системи, де загальний операційний час для успішного виконання задачі є визначальним. До таких систем на​лежать і авіаційні системи. Результати досліджень часу реакції опе​ратора на світлові подразники можуть бути використані для про​фесійного відбору і профорієнтації, тому що вони дозволяють вия​вити людей з уповільненою реакцією, яким не можна доручати опе​рації, де від швидкості реакції залежить вирішення тієї чи іншої задачі.
Терміном "час реакції оператора" називають проміжок часу між початком сигналу, який є командою до дії, і моментом початку дії.
Method performance 

 Methods of measuring reaction time human operator on the light irritants is very simple. It consists of registration by the relevant technical way time interval between the beginning of the irritants and the moment of commencement of the response. As the irritants used flashes colored lights for different applications. Simultaneously with the submission of a light irritants activated a special watch. 
Методика виконання роботи
Методика вимірювання часу реакції людини-оператора на світловий подразник надзвичайно проста. Вона складається з ре​єстрації тим чи іншим технічним способом проміжку часу між початком дії подразника і моментом початку здійснення відповідної реакції. Як подразник застосовують спалахи різнобарвних лампо​чок за різними програмами. Одночасно з подачею світлового под​разника вмикається спеціальний годинник - мілісекундомір.
 Before the subjects placed the remote on the screen which appear flashes of light of different colors. As soon as you flash tested must click on the remote, the clock automatically turns offend a special recording device records the reaction time of a tested: the time since circuit current in the circuit (time of signal) until the response of a tested (by pressing the remote).In this way determined by the reaction. 
Перед випробовуваним розташовують пульт, на екрані якого з'являються спалахи світла різних кольорів. Як тільки з'явиться спалах, випробовуваний повинен натиснути на кнопку пульта, го​динник автоматично вимикається, а спеціальний реєструючий при​стрій фіксує час реакції випробовуваного: час від моменту зами​кання струму в ланцюзі (момент подачі сигналу) до моменту відпо​віді випробовуваного (натискання кнопки пульта). В такий спосіб визначається час реакції.
 During this time jitters is the path of nerve ending, which takes a signal to the muscles performing the movement. 

Indicators of functional mobility of nervous processes determined by measuring the maximum allowable for each of a tested closer in time color irritants addressed alternately right and left hand, and inhibitory signals that represent the value which depends on the temporal characteristics of both nerve processes and thus to objectively determine their level of functional mobility.
За цей час нервове збудження проходить шлях від нервового закінчення, що сприймає сигнал, до м'язів, які здійснюють рух.
Показники функціональної рухливості нервових процесів (ФРНП) визначають шляхом вимірювання максимально допусти​мого для кожного випробовуваного зближення у часі колірних по​дразників, адресованих почергово правій і лівій руці, і гальмівних сигналів, що являють собою величину, яка залежить від суми часо​вих характеристик обох нервових процесів, і таким чином об'єктив​но визначають рівень їхньої функціональної рухливості.
The sequence of work 

 A. Measuring reaction time operator of a light irritants. 

 1. The brigade is divided into subjects in testing. Before testing operator  presses the Start button. 

 2. Tempted to take place before the remote control and put the left and right hands over the key. 

 Послідовність виконання роботи
А. Вимірювання часу реакції оператора на світловий под​разник.
1. Бригада поділяється на випробовуваних І випробувачів. Перед початком випробувань випробувач натискає кнопку ПУСК.
2. Випробовуваному необхідно зайняти місце перед пультом і покласти праву й ліву долоні на відповідні клавіші.
3. Button turns the device tester NETWORK. 

 4. Tester sets the switch in position 1, then sets the mode switch-PROGRAM in position 1-1. 

 5. Tester before you start pressing on the Start button and hold it down, gives the command to start using a tested and releasing the START button. 

3. Випробувач вмикає прилад кнопкою МЕРЕЖА.
4. Випробувач встановлює перемикач СЕРП в положення 1, піс​ля чого встановлює перемикач РЕЖИМ-ПРОГРАМА в положення 1 -1.
5. Випробувач перед початком роботи натискує на кнопку ПУСК і, утримуючи її в натиснутому стані, дає команду випробо​вуваному про початок роботи і відпускає кнопку ПУСК.
6. The display unit of a tested appears colored circle. With the advent of red - turn counter irritants on digital display unit tester. 

 Tempted to light upon presentation of a color irritants on the screen: 

 - Red circle - as soon as possible to right hand right down; 

- Green circle - left hand to press the left button; 

 - Yellow circle - do not press any keys. 

 In conducting this experiment, test leads counting keystrokes tests. 

6. На екрані блока випробовуваного з'являється кольорове коло. З появою червоного — вмикається лічильник подразників на цифровому індикаторі блока випробувача.
Випробовуваному необхідно при пред'явленні кольорового світлового подразника на екрані:
- червоного кола - якнайшвидше натиснути правою рукою праву клавішу;
- зеленого кола - лівою рукою натиснути ліву клавішу;
- жовтого кола - не натискати жодну з клавіш.
При проведенні цього експерименту випробувач веде підра​хунок натискань на клавіші випробовуваним.
 7. After the first red signal and test response of a tested immediately presses the stop button and stops the presentation of irritants. Three-digit indicator captures the response time tests on presentation of a red signal. 

 8. Repeat the experiment 10 times and record the results in table (table.5.1).
7. Після появи першого червоного сигналу і відповідної ре​акції випробовуваного випробувач відразу натискає на кнопку СТОП і зупиняє пред'явлення подразників. Трирозрядний індика​тор фіксує час відповідної реакції випробовуваного на пред'явлен​ня червоного сигналу.
8. Експеримент повторіть 10 разів і отримані результати за​пишіть у таблицю (табл.5.1).

Table 5.1

Options reaction operator on the light irritants
Параметри реакції оператора на світловий подразник
	Alerts

Сигнали

	  Reaction time
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9. Processing and analysis of the results performed using the methods of mathematical statistics. The arithmetic mean is the fraction of dividing the sum of the individual measurements, the number of measurements: 
9. Обробку й аналіз отриманих результатів виконують, вико​ристовуючи методи математичної статистики. Середнє арифме​тичне 
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 являє собою частку від ділення суми значень окремих ви​мірювань 
[image: image8.wmf]i

t

, на кількість вимірювань 
[image: image9.wmf]n

:
                               
[image: image10.wmf]n

n

n

i

i

n

å

=

=

+

+

+

=

1

2

1

...

t

t

t

t

t

     (5.1) 

 The mean deviation is an indicator of deviation of individual values ​​from the arithmetic: 
Середнє квадратичне відхилення 
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 є показником відхилен​ня окремих значень  
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 від середнього арифметичного 
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 The coefficient of variation expresses the variation of individual values ​​and calculated by the formula: 
Коефіцієнт варіації 
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 виражає варіації окремих значень 
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 і обчислюється за формулою:
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As a result of processing experimental build a graph, where the coefficient of variation is a function of the number of experiments. 
За результатами обробки даних експерименту будують гра​фік залежності 
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,  де коефіцієнт варіації являє собою функ​цію кількості експериментів.
 B. Determination of the length of latent period of simple visual-motor reaction. 

 1. Operator takes place by remote control, puts the right and left hand on the key. 

 2. Tester sets the switch in the position Aug. 1, a switch-PROGRAM MODE - in position 1 -1. 

 Б. Визначення тривалості латентного періоду простої зорово-рухової реакції.
1.Випробовуваний займає місце за пультом, кладе праву і ліву долоні на клавіші.
2.Випробувач встановлює перемикач СЕРП в положення 1, а перемикач РЕЖИМ-ПРОГРАМА - в положення 1 -1.
3. Operator click the Start button and hold it down, gives the command to start using a tested and releasing the START button. 

 4. With the presentation of signal-irritants tested, press the key. 

 Tempted presented 30 light signals (red, green and yellow) in random order, 10 of each color, then the appliance is automatically terminated.
Temperature-signaling irritants - 30 signals for 1 min. 
3.Випробувач натискає кнопку ПУСК і, утримуючи її в натиснутому стані, дає команду випробовуваному про початок робо​ти і відпускає кнопку ПУСК.
4.При пред'явленні сигнал і в-подразників випробовуваний натискає відповідну клавішу.
Випробовуваному пред'являється 30 світлових сигналів (чер​воних, зелених і жовтих) у випадковій послідовності, по 10 кожно​го кольору, після чого робота приладу автоматично припиняється.
Темп подачі сигналів-подразників - 30 сигналів за 1 хв.
 5. With the advent of red light irritants three-digit indicator summarizes the time from the irritants presentation to the appropriate motor response. 

5.З появою червоного світлового подразника трирозрядний індикатор підсумовує час від початку пред'явлення подразника до початку відповідної рухової реакції.
6. Turn in a series of consecutive positions: 4, 6, 8 (series of more than one) and repeat the experiment. For each series define the average length of latent period of visual-motor response, which requires evidence three-digit indicator divided by the number brought against the red light irritants. Test results record in the table (tabl.5.2). 
6.Встановіть перемикач СЕРІЇ послідовно в положення: 4, 6, 8 (кількість серій більше однієї) і повторіть експеримент. Для кожної серії визначте середню тривалість латентного періоду зорово-рухової реакції (ЛП ЗРР), для чого необхідно пока​зання трирозрядного індикатора поділити на кількість пред'явлених червоних світлових подразників.
Результати випробувань запишіть у таблицю (табл.5.2).
Table 5.2 
Temporal characteristics of visual-motor reaction 
	№ series
	PROGRAM MODE
	Response time, с
	latent period

	1

4

6

8
	1-1

1-1

1-1

1-1
	
	

	1

4

6

8
	2-2

2-2

2-2

2-2
	
	


 C. Determination of the integral indicator of success of the operator. 

1. Turn the PROGRAM MODE in position 2-1. 
 In this presentation of irritants begins with the initial exposure 0.9 sec, pause between them - 0.2 sec. When correct exposure of a tested irritants automatically reduced by 0.02 sec, and after wrong - renewed for the same amount.
В. Визначення інтегрального показника успішності роботи оператора.
1.Встановіть перемикач РЕЖИМ-ПРОГРАМА в положення 2-1.
За цієї умови пред'явлення подразників починається з почат​кової експозиції 0,9 с, пауза між ними - 0,2 с. При правильних від​повідях випробовуваного експозиція подразників автоматично зменшується на 0,02 с, а після неправильних — подовжується на таку ж величину.
2. Conduct experiments for the series: 1, 4, 6, 8.
2. Проведіть експерименти для серій: 1, 4, 6, 8. В режимі 2-1 трирозрядний лічильник реєструє поточну, а наприкінці роботи -
кінцеву експозицію 
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 подразників у десятих мілісекунди; а однорозрядний - мінімальний час експозиції 
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, досягнутий за час експерименту, у сотих мілісекунди.
3. Researcher registers every 15 s values ​​and writes them in the table (tabl.5.3).
3. Дослідник реєструє кожні 15 с значення  
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 і записує їх у таблицю (табл.5.3).   
Table 5.3 
	№
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4. Record the serial number of 15-second segment of work, during which tested reached the minimum exposure irritants (
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). 

 5. Register the total time (
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) in seconds {Table .5.4). 

 6. These figures calculate the integral indicator of the success of each series by the formula: 
4. Запишіть порядковий номер 15-секундного відрізку  ро​боти, під час якого випробовуваний досяг мінімальної експозиції подразників (
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) .
5. Зареєструйте загальний час роботи (
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) у секундах {табл .5.4).
6. За цими показниками розрахуйте інтегральний показник успішності роботи  (ІПУР) кожної серії за формулою:

[image: image28.wmf],

100

ME

t

t

n

ІПУР

me

p

×

×

×

=

  (5.4)

where, n - number of pages viewed irritants; 
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 - total time, s; 
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 - value of the minimum exposure irritants, s; 

 МЕ  - serial number 15-second segment of work, during which tested reached the minimum exposure irritants. 

Results in table record (tabl.5.4). 

 Table 5.4

Dependence ІПУР of the total work time 
Залежність ІПУР від загального часу роботи
	№ серії
	ІПУР
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 7. According to obtained results of an experiment to build a graph, where the integral indicator of the performance is a function of total work time. 

7. За отриманими результатами експерименту необхідно побудувати графік залежності 
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, де інтегральний показник успішності роботи є функцією загального часу ро​боти.
Report content 

 1. The purpose of laboratory work. 

 2. Summary of research methodology. 

 3. Calculations, tables, graphics obtained dependence. 

 4. Conclusions on work
Зміст звіту
1. Мета лабораторної роботи.
2. Стислий зміст методики дослідження.
3. Розрахунки, таблиці, отримані графічні залежності.
4. Висновки по роботі.
Test questions 

 1. What is the reaction operator? 

 2. What factors affect the response time operator? 

 3. What classes are divided into arbitrary human reaction? 

 4. What is a latent period of visual-motor response? 

 5. What is the method of measuring reaction time operator? 

 6. What determines a simple response? 

 7. How does the psychic activity of man on the reaction of choice? 

 8. What features of the reaction of choice in comparison with a simple response? Give examples of the reaction of choice. 

 9. What is the minimum simple time of reaction and the reaction of choice? What are their averages? 

 10. What is a bandwidth provider for future performance? 

 11. Give a brief description of individual components of reaction time operator. 

 12. From that time dependent factors of information perception and motor reaction time? 

 13. How does the duration of the latent period of reaction operator during the working day? 

 14. Using the methods and how to assess the impact of a factor on the overall reaction time or in its separate component? 
Контрольні питання
1. Що таке час реакції оператора?
2. Які фактори впливають на час реакції оператора?
3. На які класи поділяються довільні реакції людини?
4. Що таке латентний період зорово-рухової реакції?
5. У чому полягає методика вимірювання часу реакції опера​тора?
6. Чим визначається час простої реакції ?
7. Як впливає психічна активність людини на час реакції ви​бору?
8. Які особливості реакції вибору в порівнянні з простою ре​акцією? Наведіть приклади реакції вибору.
9. Який мінімальний час простої реакції і реакції вибору ? Які їхні середні значення ?
10. Що собою являє пропускна здатність оператора за часом виконання?
11. Дайте стислу характеристику окремих складових часу ре​акції оператора.
12. Від яких факторів залежать час сприйняття інформації і час рухової реакції?
13. Як змінюється тривалість латентного періоду реакції опе​ратора протягом робочого дня?
14. За допомогою яких методів і яким чином можна оцінити вплив того чи іншого фактора на загальний час реакції або на її окрему складову?
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